lektere Drerped

=
{I".,\ De foppige en moutive Ph-taver-
P /| lieren s een docizal inttiatief ten
Joordele  Van  hef  werkende
trehpaard en sin ambacht. Onge rustige, trekvaste
houdbloeden dchenken op fun leurt heel wat
selfertrouden aan menden mef een arberdduitda-

ging. PH staat voor (paam/e/zémz'ﬁ/' en net die
Aracht geden we met paddie door aan onse gadten
tiydend hun svektocht naar aangepast werk. et
elhe frisde slok Dan onge PH-lieren dteun je onge
activiteiten met mend en paard.

K p4vier | whdid. phbier. be

BIER VAN'T VAT

TPK VAN'T VAT I 3,5

blond haverbier, foge gidting,
licktbittere afilronk, ale. 7 % vol.

GPK VAN'T VAT IIELN 3.9

donker haverbier, foge gidting, gelagerd met
mild gerookte eih, sacht svel, ate. 9 % VolX.

ESTAMINET PILS VAN'T VAT 2,3

premium pitd, lage gidting, ate. 5,2 % v

ALCOHOL-ARM BIER

ITTERS BRUIN TAFELBIER 2,2

ale. 1,25 % v,

ESTAMINET 23 A8 5

ate. 0,0 % vol.

BIER OP FLES

PALM 2,5

amberbier Van foge gidling, met mouten
fopharakter. ale 5,7 % vol.

RODENBACH 2,7

gemengde gidting, Viaamd roodbruin brer,
erkend dtrechproduct, ate. 5,2 % vol.

RODENBACH ALEXANDER 2,8
Sfedertier, 2 jaar lang gertjpt, ate. 5,6% vol
RODENBACH FRUITAGE 35

Jruithier meft een unieke dmaakcombinatie met
limoen en munt, ale. 3, 9 % v,

STEENBRUGGE WITBIER 2,7

Jruit, licht gerookt gidtingdaroma, foge
gidting, hergist op fles, ale. 5,0 % vof.

STEENBRUGGE BRUIN 3,5

faramel-moutharakler, ﬁgqe qIting,

fergist op fled, ate. 6,5 % vol.

CORNET 3.7

foge gidting, fhergidt op fled,
oatked mef Derde eth, ale. 8,5 % vol,

BINK BLOND 3.7

feopprge neud, Oiffere nadmaak,
ale. 5,5 % vol.

BINK BRUIN 3.4

sacht bitter bier met een ;oe/é'y
moutige afilronk, ale. 5,5 4 Jol.

GORDON SCOTCH 3.8

gelrande moutdmaatk, Iutkersoet,
ate. 8,0 % vol.

DUVEL 4

licht ﬁm’/l_'g, welgehopt, licht bitter,
ate. 8,5 Y vol.

URTHEL SAISONNIERE 3.8

gouden, (icht troebele doordrinker,
ate. 6,0 % vol.

BLAUWE CHIMAY 4

Arachlig aroma en een complere dmaak,
ate. 9,0 % vol.

ORVAL 5

Vitter fruitige dmaak, fioge gidting, ale.
6,2 % vol.

GEUZE BOON 37,5CL MET KURK &

S, fruityg, met loefden Van citrud
(pompelmoed 1) en eth, ate. 7,0 % vol.

Wynkelder

Haliaande winen wif de Ueneto regio

MONVIN BIANCO/SANGIOVESE/ROSATO

writ, rood of rodé .
glas 8 - taraf 05712 - fes 17

Saliaanse mousderende wynen uif de Uenelo regio

MONTELVINI PROMOSSO FRIZZANTE
glad 5 - Jed 23

MONTELVINI MASTER PROSECCO BRUT

Sflesje 200 m{ 9

digedtief
PETERMANS JENEVER 38
AMARETTO 6
COGNAC 6
WHISKEY 6

apero

RICARD 3.8
PORTO 5

wit of rood

HASPENGOUWSE BUBBELS 7

op badid Van wilde aardber

GIN TONIC FEVER TREE

Urgin (Wilderen)
Hortaan gin (echtel)
72 (Sefun Everts Lummen)

=g8 &
- -
&l e

warme dranken

KOFFIE

KOFFIE VAN'T HUIS

dollege 13, kofffie en dlagroom

KOFFIE VAN'T HUIS MET AMARETTO

dollege 19, kofffie, dlagroom en amaretto

ITALIAANSE KOFFIE

amarelfo en Ilagroom

FRANSE KOFFIE

cognac en dlagroom

HASSELTSE KOFFIE

Jenever en dtagroom

IRISH KOFFIE

whidkey en dlagroom

KOFFIE KARWIJ®

Jollefe hoeve-yd, taart en advocaat

KOFFIE
bio Fairfrade

DECA
KOFFIE VERKEERD
CAPPUCCINO

gedtoomde melk

KOFFIE MET SLAGROOM
LATTE MACCHIATO

CHOCOMELK

WARME CHOCOMELK
WARME CHOCO SLAGROOM

6.5
6.5
6,5

15

23

23

2,6
2,6

KRUIDENTHEE OF INFUSIE

Bee@ Den 70f, #erk-de- Sad

THEE 3

- Jiardlyj infius met aniis, venkel, hamille,
lindebloedemd en foning

- groene thee met citroen en munt

- kamille mengeling et rudtgevende kruiden
- swarte thee met korenbloem

- rogenbottel fibidewds mex

- winter tnfiud

feerlyk frd
BIO VRUGHTENSAP

APPELSAP KARWIJ 2,8

YDan appeld wit eigen fruitboomgaard,
geperdt door onge coltegd 3 van De Wiveter

SINAASAPPELSAP OXFAM 2,8
LOKALE BIO FRUITSAPPEN 28
dappen van LDen Boogerd, Lelem

appel
appel - Vlierbloedem
appel - rode Vruchiten

ALMDUDLER 2,8

een parelende frisde

Ovstenrijhde Aruidendrank

BIONADES e 4
CHARITEA GREEN T
Fairtrade bio ice-tea, groene thee met gember
CHARITEA RED 39

Fairtrade bio ice-tea, rooilod thee met
paddied rucht

LEMON-AID LIMOEN 3,9
Fairtrade bio limonade
LEMON-AID PASSIEVRUCHT 3,9

Yairtrade bio limonade

&en hruidenthee of infitdie i3 in de echte sin van fet
woord elgenlyj% geen thee omdat £y geen theine bevat.
7ot 15 een extractie of een affredel dat bekomen wordf
door een mix van Uloemen, Ulaades of worlels van de
plant in [ﬁee// water te {aten trekhen. Kruidenthees
onderdteunen je gesondfed op een //i 6 Jeertijhe en
eenvoudige manier/

PEPSI 2,4
gewoon of max

CHAUDFONTAINE 2,4
plat of bruid

TONIC FEVER TREE 2,7
TONISSTEINER 2,5
orange - Vruchlenkorf - citroen

CECEMEL 2,2
FRISTI 2,2

DORSTLESSERS

POMTON 6
pompelmoeddap met lonte
ESKIMO 6

dinaadappeldap met lfonie

Om praktische redenen rekenen
wij op het terras onmiddellijk af.

Alvast bedankt voor je begrip.

RERLLIK ETEY

KR
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W zap g5 107 W

KarWij is een merk voor duurzame
horeca van De Winning. Een sociaal
inclusieve onderneming die werkt
aan een een arbeidsmarkt waar
plaats is voor iedereen. Alles wat
we doen, doen we met bijzondere
aandacht en omkadering voor onze
medewerkers. KarWij staat voor
lekker, puur en eerlijk eten! Van
zaadje tot op je bord. We laten niet
alleen onze groenten, ons fruit en
onze dieren groeien maar ook
mensen hun bijzondere talenten.

Bistro Martenshof is een horeca-
zaak van KarWij. Alle gerechten
worden door onze chef-kok bereid
met de grootste zorg. We werken

met verse ingrediénten van onze

eigen boerderij aangevuld met

producten van, bij voorkeur,

lokale producenten. (H)eerlijke

maaltijden, gemaakt met liefde en
gevoel voor smaak.

Genieten maar!

o

Di s tyile

—

Kl bistromartenshof
volg ons.op facebook en blijf op de hoogte van-onze laatste nieuwtjes

www.dewinning.be



Om praktische redenen rekenen wij
op het terras graag onmiddellijk af.

Alvast bedankt voor je begrip.

KNABBELS

HAPJESPLANK KARWIJ 18
O PORTIE KAAS ]
PORTIE SALAMI ]
PORTIE GEMENGD 7

met kaad, dalami en modterd

@ MINI LOEMPIA - 0. 7
BITTERBALLEN - 10sT. 8
SO
SOEP VAN DE DAG 6

Verde Joep
met bruin brood Van eigen baktkery

GOULASH FLECKVIEH™ SOEP 9

Jerde doep met Vleed Van elgen Urorunderen
en bruin brood van eigen bakkery

o

o

KLEINE KEUKEN

CROQUE HET VINNE 14
met gegratineerde fomaat en badilicum
CROQUE MARTENSHOF 14

met appet, boerendpek, dirogp en champlgnon

CROQUE UIT HET VUISTJE cousseny 8

CROQUE MONSIEUR n
CROQUE MADAME 12
met 2 dpiegelelties

CROQUE BOLOGNESE" 13
met gefakt Van ewgen biorunderen
CROQUE VIDEE 13

met Vleed Van eigen foekoek biokippen

TOAST" CHAMPIGNON 14

gervodterd boerenbrood Van eigen laktkery met
gelaktken champignon en een fteenfe look

BOERENBROOD" BOVY 19

gervodterd boerenbrood Van elgen bakkery
met dpekblokjed, noofjed, rode ui, foning en
gegratineerd met gettenfaad van Karditse!

BOERENBROOD™ BOVY VEGGIE 18,5

gercodterd boerenbrood Van ewgen bakkery
met noofjed, rode ui, foning en gegratineerd
met geitenkaad Van Karditse!

STARTERS

inel. rood

O GEBAKKEN KARDITSEL 12

gebaktken geifenkaas van Farditse/
met Jlaale

O KAASKROKETTEN - 2. n5

Jupplement kaadkrokel . 4

GARNAALKROKETTEN -2s1. 13,5

Jupplement garnaaltrofet . 4

O (QUICHE" KARWIJ 16

Jegetaridche quicke met deizoendgroenten
lereld in ewgen baktkery

QUICHE™ LORRAINE 16

met Jpekblokjed en prei uit elgen groententuin

SALADE KOEKOEK" 16

met Vleed Van eigen koekoek biokippen en
appel

@ SALADE KARDITSEL 17,5

met geifenkaad van Karditsel, appel,
drutden, nofen en foning

SALADE KARDITSEL SPEK 17,5

met geitentaas van Karditsel, dpek, appel,
drutven, nofen en foning

SALADE BOVY 20

met dpek, deampl' 3 en champignond

ﬂé  Jeerlijhe gerechten van het saadje tot op je bord /

VLEESGERECHTEN

inel. frret, kroket of puree

KIPPENSPIES® 19,5

geroodterde fippendpres met provencaatde Jaud
VYan Vleed Van elgen brokippen

STEAK “ZWARTE VLEK *** 23

feuze wit . natuur met bruine jud
peperroom
champignond natuur
Yéarnaise
provencaal

CHATEAU BRIAND*** 25

feuge wit . naluur met bruine jud
peperroom
champignond natuur
Yéarnaise

provencaal
sk sk

Ond runderviees i3, affiankelijk van fet
aanbod, affomdtliy Van fef Fleckvickrund,
gekeeht op onge etgen LDe Winning
livboerderyy of van fet Limousinrund,
gekdeekt door lokale loeren.

VISGERECHTEN

incl. fret, kroket of puree

VISPANNETJE 20
gratin Yan Vs met witte wyndaud
SCAMPI - 9. 21

deampl’y met hnuidenboter

0 =Vegelarisch

PLATTELANDSKEUKEN

inel. frrel, kroket of puree

PROEFSCHOTEL KARWIJ® 18
Gph-rundstoofpote, Vidé koekoek en

chili-con-carne lererd met Vleed Van elgen
bioveeteelt, includief friees

9PK RUNDSSTOOFPOTJE* 16

met Vleed Van elgen biorunderen op dmaak
gebracht met ond huidbier Gk

VIDE KOEKOEK" 16

met Vleed Van elgen koekoek biokippen

CHILI-CON-CARNE-KARWIJ* 16

met Vleed Van ewgen brorunderen

GEHAKTBALLETJES® 16

met gefakt Van onse elgen biorunderen
feuze uil . {(uikde daud
lornalendaud

GOULASH FLECKVIEH* 16

met Vleed Van onse etgen biorunderen

SPAGHETTI BOLOGNESE™ 12
met daud Van gefakt Van ewgen Urorunderen
LASAGNE KARWIJ* 14

met biogroenten uit ewgen groententuin
en gefakt Van ewgen blorunderen

O TUINLASAGNE* 14,5

met brogroenten uif etgen groententfuin

0

LANGE JAN

7 lange famburger met friet

KLEINE TUINLASAGNE*

met brogroenten uit ewgen groenfentuin

KLEINE SPAGHETTI BOLOGNESE*

met gefakt Van onse etgen brorunderen

BALLETJES" IN TOMATENSAUS

met lomalendaud en gefrakt Van
onge etgen Utorunderen, met friet

VIDE KOEKOEK®

met Vleed Van onge elgen biokippen,
met fret

KIPPENSPIES*

geroodterde Aippendpied Van onge etgen
Uiokippen met appelmoed en friet

KINDERPIZZA*

leretd in ergen baktkery

Jupplement frel, Aroket of puree
Jupplement slaage
Jupplement mayo of kelefup

29
3,5
07

> GERECHTEN BEREID MET BIO- EN/OF STREEKPRODUCTEN, MET PASSIE KLAARGEMAAKT IN ONZE EIGEN KEUKEN EN/OF BAKKERIJ DOOR MEDEWERKERS VAN DE WINNING
"\ Vraag naar de allergenen-info aan onse medewerterd /' de damendtelling van el# gerecht kan wifigen

fartig soet / lekfere nagerechyed /

PANNENKOEKEN

entkel tudden I# en 17 uur

KINDERPANNENKDEK
7 atuk met dJuiker, confituur of Jirogp 3
7 9tuts met /ioel)e’-zj'.'daHE 4,5

¥ %
7 stut met foeve-i73  en chocoladesaus 5

PANNENKOEKEN
2 3tuks met uiker, confituur ™ of dirogp 5
2 Jtukd met /foez/e—z)b** 6,5

*%
2 dtukd met foeve-yyd  en chocoladesaud 7

Jupplement d{agroom 08
Jupplement foeve-yd 15

KERMISWAFELS

MET SUIKER 6.5
MET AMBACHTELIJK HOEVE-1JS™ 8,5
MET AMBACHTELIJK HOEVE-1JS™*

EN CHOCOLADESAUS 9
dupplement slagroom 08
Jupplement foeve-yd 15

HOEVE-1J8™

KINDER COUPE 3

feuze uif Vanille, chocolade of mokka

COUPE ]

feuze uif Vanille, chocolade of mokka

f COUPE MIXED 6
COUPE DAME BLANCHE
COUPE BRESILIENNE
COUPE DAME NOIR
COUPE AARDBEI

deszvendgebonden

**ﬂméaf@ﬁ/eﬁ/'}ée foeve-y3 gedraard deor
onse medewerkerd met Uromelk Van onse
Fleckvieh runderen, op dmaak gebracht
met bourbon Vanidte.

7
7
7
7

APPELTAART" 4

foude faart Van onge baktkery

APPELTAART KARWIJ 5.5

wlly

“e
|EDER ZIJN TALENT

Qi gefoven in de veerkracht van
menden. Wie een kand Arijgt om lemand
fe syn, kan ook lemand worden. 18y
BBistro Martenshof leren menden omgaan
met fun beperking maar Yooral ook fun
lafenten  ontdesken. Ilensen  faten

groeten, 1 onge groofdte realidatie.

[ WIJ GEVEN HEN EEN KANS.
JIJ TOCH 00K? |

Warme laart Van onse bakkery

¥ %
met ambachtelyk foeve-jd

Jupplement dlagroom /X3
Jupplement foeve-yd 76

28/10/13



