Tnigers

Scan de (R-code van jouw tafel en bestel via onze
app. Vraag gerust om hulp aan onze medewerkers.
Snel en makkelijk toch?

KLEINE KEUKEN

enkel verkrijgbaar tot 17 uur
CROQUE UIT HET VUISTUE enkel 9,9

CROQUE MONSIEUR dubbel 13
CROQUE MADAME dubbel 14
CROQUE BOLOGNESE* dubbel 19
CROQUE VIDEE* dubbel 16

HOUTHAKKERCROQUE dubbel 17
spekreepjes, champignons, room

SOEP

SOEP* VAN DE DAG b
GOULASH* SOEP 95
START[HS inclusief brood

@ QESTERZWAMKROKETTEN 2 stuks 14

ZWam op reststroom | www.zwamburg.nl

@ KAASKROKETTEN 2 stuks 12
GARNAALKROKETTEN 2stuks 14
DUO GARNAAL- & KAASKROKET 13
SCAMPI'S IN LOOKBOTER 5 stuks 14

SAI.M]ES inclusief brood
SALADE HOEVEKIP* & APPEL 18
O SALADE GEITENKAAS 22

SALADE MARTENSHOF met spek en appel 22
SALADE GEITENKAAS & SPEK 23
SALADE SPEK & SCAMPI met champignons 23

QUICHES
© QUICHE KARMI SEIZOENSGROENTEN 17
QUICHE LORRAINE" 1

O=VEGETARISCH | @ =VEGAN

VANAF 8 PERSONEN MAXIMUM 4 GERECHTEN PER GEZELSCHAP | EEN REKENING PER TAFEL

VLEESGERECHTEN
incl. frieten, kroketten, groentepuree of gratin
KIPPENSPIES* 22

KARWIJ STEAK* 180 gram 21
less is more | gezond & milieubewust

STEAK* 280 gram 26

SAUZEN | natuur - bruine jus - peperroom
champignon natuur - champignonroom
béarnaise - provencaal

KARWIJ KEUKEN

indl. frieten, kroketten, groentepuree of gratin
BALLETJES* IN TOMATENSAUS 11

@ GROENTEBALLETJES* IN TOMATENSAUS 17

@ GROENTEBURGER™ SEIZOENS 17
met wintergroenten en provencaalse saus

9PK-STOOFPOTJE* 18
GOULASH* 18
CHILI-CON-CARNE* 18
@ POMPOEN OVENSCHOTEL* 18

zonder pasta, koolhydraatarm
VIDEE* 19

@ STOOFPOTJE SEIZOENSGROENTEN * 20

met soja en brood*

PROEFSCHOTEL KARWIJ 21
9PK-stoofpotje*, videe* en chili-con-carne*
incl. frieten, kroketten, groentepuree of gratin
VISPANNETJE 20
SCAMPI'S LOOK 9 stuks 23
SCAMPI'S KREEFTENJUS O stuks 23
SLIPTONGEN 2 stuks 23
met groentestoemp en botersaus
inclusief brood

SPAGHETTI BOLOGNESE* & KAAS 15
LASAGNE BOLOGNESE * 11
PASTA CARBONARA 11

O TUINLASAGNE BIOGROENTEN* 17

EDER ZIJN TALENT

Wij geloven in de veerkracht van mensen. Wie een
kans krijgt om iemand te zijn, kan ook iemand
worden. Bij KarWij leren mensen omgaan met hun
beperking maar vooral ook hun talenten ontdekken.
Mensen laten groeien, is onze grootste realisatie.

WIJ GEVEN HEN EEN KANS. JIJ TOCH 00K?

PANNENKOEKEN

enkel verkrijgbaar tussen 14 en 17 uur
2 PANNENKOEKEN

met suiker, confituur® of stroop* 1
met hoeve-ijs* 8
met hoeve-ijs* en chocoladesaus 8,3
WARME WAFELS

1 WAFEL

met suiker 15
met hoeve-ijs 9
met hoeve-ijs en chocoladesaus 10
SUPPLEMENT

slagroom 0,8 hoeve-ijs 18
LOET

KAASTAART MET NOORDKRIEKEN 1
WARME APPELTAART* 1

met hoeve-ijs* en vanillesaus

MARTENSHOF VERWENBORDJE 8
assortiment zoete hapjes

HOEVE-1J3

KINDERCOUPE 1 bol 3,9

COUPE KARWIJ 3 bollen 10
vanille* chocolade™ en stracciatella™
met advocaat™ en chocoladesaus

DAME NOIR 9
DAME BRESELIENNE 9
DAME BLANCHE 9

keuze uit vanille*, chocolade™ of stracciatella™

BIER VAN'T VAT

TPK* VAN'T VAT 42
blond & bitter | 7% alc. vol. |

sociaal - goed doel - haverbier

| www.pkbier.be |

ESTAMINET PILS VAN'T VAT 2,8

BIEREN OP FLES
9PK 42

donker & vanille-zoet | 9% alc. vol. |
gelagerd met mild gerookte eik
sociaal - goed doel - haverbier

| www.pkbier.be |

PALM 3
RODENBACH 3.1
STEENBRUGGE WITBIER 3.2
STEENBRUGGE BRUIN 339
TER DOLEN KRIEK

BINK BLOND

BINK BRUIN

CORNET

GORDON SCOTCH
BOLDERBERGSE TRIPEL
WESTMALLE TRIPEL

DUVEL

BLAUWE CHIMAY

ORVAL

GEUZE BOON 37,5 cl met kurk

ALCOHOL-ARM BIER

[TTERS BRUIN TAFELBIER
ESTAMINET 0,0

huissap

acwinning K KarWij is een merk van de smaakmakers van De Winning, een sociaal-inclusieve onderne-
ming waar mensen die niet zomaar aan de slag kunnen op de arbeidsmarkt toch kansen
krijgen. Wij helpen hen groeien, net als de groenten, fruit en dieren in onze bioboerderij. De

oogst verkopen we rechtstreeks aan de klant in onze hoevewinkel, of verwerken we tot lekkere
gerechten die we serveren in onze horecazaken. Een korte keten van pure, lekkere en eerlijke
voeding. Met liefde gemaakt door onze mensen. Dat is KarWijl | www.dewinning.be | RIREIED

WIJNEN

MONVIN BIANGCO/SANGIOVESE/ROSATO
wit, rood of rosé

glas 45 | karaf 051 1 | fles 20

MONTELVINI PROMOSSO FRIZZANTE
glas 6 | fles 25

DIGESTIEF
PETERMANS JENEVER
AMARETTO

WHISKEY JAMESON
COGNAC BISQUIT

GIN-TONIC NORDIC

KORHAAN GIN Hechtel
W-GIN Wilderen

10
N

KOFFIE

KOFFIE MARTENSHOF 15
met bolletje ijs* en advocaat™

KOFFIE KARWIJ 0,8
met eigen bereide advocaat™

KOFFIE 2.1
DECA 21
KOFFIE VERKEERD 29
KOFFIE SLAGROOM 3
CAPPUCCINO 3
LATTE MACCHIATO 3,9
HASSELTSE KOFFIE 18
met jenever

[TALIAN KOFFIE 8,9
met amaretto

[RISH KOFFIE 8,9
met whiskey

FRENCH KOFFIE 8,9
met cognac

KRUIDENTHEE | Herc-de-stad |

verpakt door onze smaakmakers™ i.s.m.
Bee@DenHof | www.beeatdenhof.be

KARWIJ INFUSIE 3
met anijs, venkel, kamille,
lindebloesems en honing

KAMILLE INFUSIE 3
met rustgevende kruiden
ROZENBOTTEL INFUSIE 3
met hibiscus mix

WINTERINFUUS 3

met citroenmelisse, citroenkruid,
Citroenverbena, hibiscus en pepermunt

GROENE THEE 3
met citroen en munt

IWARTE THEE 3
met korenbloem

CHOCOMELK

WARME CHOCOMELK 28

WARME CHOCOMELK & SLAGROOM 3,8

APERO

RICARD

PORTO wit of rood
BELLINI

HASPENGOUWSE BUBBELS
APEROL SPRTIZ

i
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KarWij is een merk van de smaakmakers van De Winning,
een sociaal-inclusieve onderneming waar mensen die niet
zomaar aan de slag kunnen op de arbeidsmarkt toch kansen
krijgen. Wij helpen hen groeien, net als de groenten, fruit en
dieren in onze bioboerderij. De oogst verkopen we recht-
streeks aan de klant in onze hoevewinkel, of verwerken we
tot lekkere gerechten die we serveren in onze horecazaken.
Een korte keten van pure, lekkere en eerlijke voeding. Met
liefde gemaakt door onze mensen. Dat is KarWij!

Bistro Bovy is een horecazaak van KarWij. Alle gerechten

worden bereid met de grootste zorg. We werken met verse

ingrediénten van onze eigen boerderij aangevuld met G

producten van, bij voorkeur, lokale producenten. (H)eerlijke flinlG
maaltijden, gemaakt met liefde en gevoel voor smaak.

Benieten maar! Mettekovenstraat Z | 3870 Mettekoven | bistromartenshof@dewinning.be | t. 01l 725 768
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